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Pronti per la XXI edizione del Festival della Mente, parte il 25 giugno 
Di Nunzio Festa 

 

 
 

Sarà presentato martedì 25 giugno alle ore 11.30, presso la sede della Fondazione 
Carispezia di La Spezia in via Chiodo 36, il programma della XXI edizione del Festival 
della Mente; la manifestazione si svolgerà sempre a Sarzana, dal 30 agosto all’1 
settembre. All’appuntamento di presentazione saranno presenti la sindaca della città 
delle due fortezze, Cristina Ponzanelli, il presidente della Fondazione Carispezia, 
Andrea Corradino e la direttrice del Festival della Mente, Benedetta Marietti. 
Il Festival della Mente è il primo festival europeo dedicato alla creatività e alla nascita 
delle idee. 
Tre giornate in cui relatori italiani e internazionali propongono incontri, letture, spettacoli, 
laboratori e momenti di approfondimento culturale, indagando i cambiamenti, le energie 
e le speranze della società di oggi, rivolgendosi con un linguaggio accessibile al 
pubblico ampio e intergenerazionale che è la vera anima del festival. 
Il programma prevede una sezione per bambini e ragazzi curata da Francesca 
Gianfranchi. 
Negli anni fondamentale è stato l’apporto dei giovani volontari che contribuiscono a 
creare il clima di accoglienza e condivisione che da sempre contraddistingue il Festival 
della Mente. 
Grande attesa per il tema di quest’anno, che sarà comunicato nella mattinata. 
L’anno scorso il tema era stato “la meraviglia”. Le giornate furono aperte dal filosofo e 
scrittore Massimo Valerii, direttore generale del Censis, con la lectio magistralis “Il 
processo di Galileo Galilei: la meraviglia e il disincanto”. Fra le altre cose, dal mondo 
dell’infanzia a quello dell’età grande con “Il tempo dello stupore”, si tenne poi il dialogo 
tra la filosofa Gabriella Caramore e l’immunologa Antonella Viola, interrogate 
dall’autrice radiofonica Rosa Polacco. Durante la tre giorni tornerò nella città degli avi di 
Napoleone pure la giornalista e scrittrice Francesca Mannocchi, reporter di guerra. Per 
alimentare il dibattito continuo sull’informazione, invece, l’ospite fu il vicedirettore de Il 
Post, Francesco Costa. Poi, ancora ci furono: Guido Tonelli, Ersilia Vaudo, Sabrina 
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Speich, Paolo Giordano, Elena Stancanelli, Alessandro Zaccuri, Alberto Riva, Alberto 
Rollo e tanti altri. 
Il programma era articolato ed intenso. Eppure va sottolineata la presenza nell’elenco 
d’una pregevole iniziativa: l’escursione nell vie delle maestà: “L’umile bellezza dei fossi 
e delle Maestà”; un percorso di circa tre ore che condusse decine di viandanti dal borgo 
di Giucano, frazione di Fosdinovo (MS), su per i sentieri che tagliano torrenti e fossi (il 
Fosso del Campaccio, il Fosso della Michelina, il Fosso della Rocchetta e il torrente 
Calcandola) e accedono alla morbida cresta delle Prade, balcone sulla cordigliera 
dell’alta Lunigiana. Un suggestivo peregrinare tra paesaggi pittoreschi, racconti e 
piccole Madonne (le Maestà) incise nel marmo o dipinte dentro il guscio delle cappelle. 


