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Sezione ExtraFestival
Dall’inclusione sociale
alle installazioni d’'arte

Le iniziative collaterali della nuova edizione del Festival della Mente
Un ampio programma per stimolare la curiosita del pubblico

SARZANA

Sara la XXI edizione quella che
il Festival della mente celebrera
la prossima settimana, dal 30
agosto all'l settembre. Un festi-
val che, con costanza, negli anni
ha stimolato l'ideazione e la na-
scita di diverse iniziative e attivi-
ta collaterali proposte nella se-
zione extraFestival. Ed & cosi
che quest’anno, ad affiancare gli
appuntamenti di parallelaMente,
che inizieranno il 28 agosto, ci
saranno altre quattro iniziative
che abbracciano ambiti e disci-
pline diverse. Microfoni aperti
per tutti coloro che, bambini o
adulti, ragazzi o nonni, pubblico
o relatori avranno la voglia e la
curiosita di raccontare e raccon-
tarsi attraverso i microfoni di Ra-
dio Rogna, web radio libera e in-
dipendente attiva dal 2016. Sa-
ranno microfoni davvero specia-
li, ospitati all'interno di FurgoMy-
tho, «il furgone con la radio den-
tro», progetto nato dal desiderio
di ricordare Giulio e la sua pas-

sione per la mitologia greca, che
tanto amava raccontare nei pod-
cast registrati durante il laborato-
rio di Radio Rogna. Per i tre gior-
ni del festival, FurgoMytho sta-
zionera in piazza Cittadella, all'in-
gresso della Fortezza Firmafede.
Spazio AUT AUT sara invece |l
punto di acquisto del merchandi-
sing ufficiale della manifestazio-
ne, realizzato dal marchio Ame-
lie, e di prodotti artigianali e ga-
stronomici, come pasta e manu-
fatti in ceramica modellati e di-
pinti a mano. Prodotti particolar-
mente preziosi perché realizzati
nell’ambito di percorsi formativi
e di inclusione socio-lavorativa
della Fondazione AUT AUT Ets at-
tiva nell'inserimento lavorativo
di giovani e adulti con autismo e
disabilita.

L'installazione «Aria» sara alle-
stita in via dei Fondachi, nel cuo-
re del centro storico. E stata rea-
lizzata da un gruppo di minori
che partecipano a Futuro Aper-
to, progetto nato per offrire op-
portunita educative, formative e
ricreative a ragazze e ragazzi tra
12 e 17 anni, a cui altrimenti non

avrebbero potuto avere acces-
so. Negli ultimi due anni sono sta-
ti quasi 2000 gli adolescenti
coinvolti in laboratori di teatro,
danza, falegnameria, sport,
escursioni sul territorio e molto
altro. L'installazione «Aria» vuole
essere un invito ad entrare sim-
bolicamente nel mondo di giova-
ni e giovanissimi, tra sogni, spe-
ranze e idee, coltivando la virtu
dell'ascolto e dell'incontro tra
generazioni. «Grazie! Quello che
non abbiamo mai detto ai nostri
figli e studenti», infine, & il titolo
dell'incontro che gli psicologi e
psicoterapeuti Loredana Cirillo e
Filippo Rosa terranno con genito-
ri, insegnanti ed educatori. Occa-
sione per riflettere su quanto sia
importante, e spesso in disuso,
ringraziare i ragazzi per cio che,
ogni giorno, insegnano agli adul-
ti e per le emozioni che sono in
grado di generare. L'appunta-
mento, |'unico a pagamento del-
la sezione exastraFestival, & nel-
lo Spazio Hera, al cinema Moder-
no, sabato 31 agosto e domeni-
ca 1 settembre, alle 10.45. Infor-
mazioni: www.festivaldellamen-
te.it/it/extrafestival-2024
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Il Festival della Mente si

sold out a tempo record

Una foto di archivio relativa alla scorsa edizione del Festival

svolgera dal 30 agosto alll
settembre. Anche quest'anno
Alessandro Barbero & andato
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