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FESTIVAL
Le vie infinite della gratitudine

G

gl Festival del-
la Menfe, evento
europeo dedicato
alla creativita e al-
la nascita di nuove
idee, & giunto dlla
XXl edizione. L'ap-
untamento & nel-
E) splendido sce-
nario di Sarzana
(SP) da venerdi 30 agosto a domenica 1° settembre.
La manifestazione & promossa dalla Fondazione Carispe-
zia e dal Comune di Sarzana, con la direzione di Bene-
detta Marietti. Al Festival saranno presenti numerose per-
sonalitd di spicco del panorama culturale contemporaneo
- scrittori, scienziati, filosofi, storici, sportivi, psicoanali-
sti, antropologi e artisti - le cui riflessioni si intrecceranno
con il concetto di gratitudine, filo conduttore dell’edizio-
ne 2024. Benedetta Marietti ha spiegato: «Sono state le
parole di elogio e riconoscenza nei confronti della vita
e della bellezza del mondo del grande neurologo ame-
ricano Oliver Sacks, scritte nel 2014 dopo una giognosi
infausta, ad avermi ispirato il concetto cﬁ ratitudine co-
me filo conduttore della XXI edizione del [Festival della
Mente. Lui ha detto: “A dominare & un senso di gratitu-
dine. Ho amato e sono stato amato; ho ricevuto molto,
e ho dato qualcosa in cambio. [...] Piu di tutto sono sta-
to un animale pensante, su questo pianeta bellissimo, il
che ha rappresentato di per sé un immenso privilegio
e una grandissima avventura”. Noi viviamo invece in
una societd dominata dal rancore, inquieta e smarrita,
e per guardare al futuro con speranza e desiderio di-
venta necessario prendersi a cuore la vita con charis,
arola greca che significa “gratitudine”. Gli ospiti del-
EJ moni?estozione dgec|inerqnno appunto la gratitudine
in molti modi, per aiutarci ad affrontare con maggiore
oftimismo e consapevolezza le sfide sociali, ambienta-
li, economiche che ci pone la societd. E per conoscere
maggiormente noi stessi, aprendoci con coraggio agli

altri e al mondo». Info, festivaldeliomeante. it
Cristina Chiodi
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