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Festival della Mente: ecco gli appuntamenti per bambini e ragazzi di sabato
31 agosto In evidenza

Un ricco calendario di appuntamenti per bambini e ragazzi in programma Sabato 31 agosto nella seconda
giornata della XXI edizione del Festival della Mente. Alle 10 e alle 11.45 Grazie, case! Grazie, cose! (8‐12
anni), una passeggiata alla scoperta della poesia della vita e dei doni che ci offre con la poetessa Beatrice Zerbini .
Ritrovo al piazzale Fortezza Firmafede. Alle 10.30 e alle 14.45 , al fossato Fortezza Firmafede, Pianeta, ti aiuto io! (4‐6
anni) un laboratorio in movimento per imparare, giocando, a rispettare l´ambiente con l´illustratrice e autrice Agnese
Baruzzi L´architetta, scrittrice e illustratrice Ester Armanino , grazie a una piccola barca e a un filo, aiuterà i più piccoli
ad esplorare il loro spazio interiore nel laboratorio Abitare lo spazio delle emozioni (6‐10 anni) alle 11.15 e alle 16, al
fossato Fortezza Firmafede. Si continua alle 14.30 e alle 16.30 , alla Sala studio ex Tribunale, con Diamoci una mano
(8‐12 anni), il progetto nato dalla collaborazione tra la startup MadLab 2.0 e l´associazione no profit Io Do Una Mano
ETS . Attraverso materiali di uso comune i partecipanti costruiranno una mano meccanica e capiranno come la
tecnologia può essere uno strumento prezioso per prendersi cura degli altri. Alle 14.45 e alle 17 , la pittrice e
illustratrice Sonia Maria Luce Possentini condurrà i piccoli partecipanti in una passeggiata/laboratorio dal titolo Il
taccuino delle piccole cose gentili (9‐16 anni) annotando ciò che incontreranno lungo il cammino che suscita in loro
meraviglia. Ritrovo al piazzale Fortezza Firmafede. Per concludere, al fossato Fortezza Firmafede, alle 17.15, il
workshop Tutti in posa (8‐12 anni) con le esperte in didattica e fotografia Elisa Lauzana e Irene Lazzarin . Un ritorno
alle origini della fotografia dove i partecipanti avranno l´occasione di ricostruire un set fotografico. In replica domenica
1 settembre alle 10 al fossato Fortezza Firmafede. Il festival gode del patrocinio del Ministero della Cultura , della
Regione Liguria e di Rai Liguria Biglietti su www.festivaldellamente.it e a Sarzana presso la biglietteria del Teatro degli
Impavidi (informazioni nella sezione Biglietti del sito). Biglietti : tutti gli appuntamenti  4,50; evento n. 38  9; eventi n.
19 e 30  12. Tutti gli eventi dell´extraFestival sono gratuiti: evento n. 43 gratuito con prenotazione obbligatoria. Sui
biglietti si applica una commissione prevista dal circuito di vendita. Facebook: @festivaldellamente | Twitter:
@FestdellaMente | Instagram: festival_della_mente | Linkedin: Festival della Mente | YouTube: Festival della Mente
Sarzana | Hashtag ufficiale: #FdM24
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